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FORMATION

 Eléve à l’Ecole Nationale Supérieure des Beaux-Arts de Paris : Ateliers de

1984 à 1989: Olivier Debré et Christian Boltanski

Section pluridiciplinaireVidéo-Art-Installation, Peinture Monumentale

Diplômée (Mention Trés Bien): premier diplôme delivré à ENSBA en

Vidéo -Art (équivalence Bac+4) (premier diplôme vidéo au BA)

 Résidence d’artiste, section video, à la Rijksakademie d’Amsterdam en

1990 dans le cadre d’un échange Erasmus avec l’ENSBA de Paris (durée six

mois)

Ateliers Théâtre avec Antoine Vitez, Richard Fontana, Madelaine Marion

et Yannis Kokoss dans le cadre des “Ouvroirs” du Théâtre National de

Chaillot à Paris (Travail autour du Nô et du Kyoguen)

 Ecole de la Rue Blanche avec Pierre Chaussat

Ateliers Théâtre avec Philippe Léotard à l’école Joséphine B, Blanche

Salant et Paul Weaver à l’American Center, Damien Acoca, JulieVilmont



Workshop VO/VF avec Juan-Luis Bunuel et Bob Swain (stage de

cinéma en anglais)

HEC Executive Coach, certifié

Certifié AnalyseTransactionnelle

Certifié Hypnothérapeute praticien

Certifié IQ1, Intelligence émotionnelle

Certifié La questiologie, Poser la bonne question au bon moment

Danse : Guem/ Carolyn Carlson/ Peter Morin/ Daniel Larrieu

Tap dancing à l’école de Jacques Bence

Chant: Miguel, MmeYvonne Schmidt

Langues : Bilingue anglais / Espagnol (notion)

Etudes à l’Ecole Nationale des Langues – Orientales Paris – Dauphine.

Langue Japonais

FORMATION



HEC Intervenante Prise de Parole en public

 Ecole EMI/CFD Intervenante média training, Prise de Parole en public et 

formation Podcast

CFPJ Intervenante média training

 La République en Marche Media training à l’Assemblée avec les députés

Tous Politiques Institut de Formation pour les élus

CIDEFE les élus communistes

Nexem Dirigeants et employés

Groupe Labeyrie équipes de dirigeants et de commerciauxI

 FACI Conférence sur l’Ar Oratoire, pour 90 salariés

Dassault Dirigeants et employés

Nexity Accompagnement de l’équipe du projet de la réhabilitation de la Porte 

de Montreuil pour 2022,  3 passages devant un jury (ils ont gagné!)
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 British Council Présentation média training en anglais

Médiapart Journalistes, prise de parole, média training

 Le Monde Journalistes, média training, face caméra

Nouvel Observateur Journalistes, prise de Parole, media training

 Epamarne Média Training, prise de parole, gestion des conflits

Télérama Prise de Parole, face caméra, rédactionnel

 Figaro Média training

Madame Figaro équipe éditorial, prise de parole en public et face caméra

 Prix Business with attitude du groupe Madame Figaro, 5 finalistes

Groupe Hachette Éditeurs et dirigeants, caméra et rédactionnel

AFP Prise de Parole et média training

Studio 18/39 Magazine de Castorama, équipe dirigeante
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 La Centrale Prise de parole en public et face caméra

Fleurus Création de vignettes pour le web

 Bayard jeunesse Parler au micro et face caméra

Nouvelle Vie Ouvrière Parler au micro et face caméra

Aircall Startup Dirigeants et employés, Paris et New York (coaching en anglais)

Gédéon Richter LTD Séminaire de 3 jours pour 120 personnes

Vinca Dirigeants et staff

Questiologie Mise en scène de conférences

Siruis Prise de parole en public

NRJ Prise de Parole au micro, Radio

 Procter & Gamble Séminaire 120 personnes, coaching et animation

Groupe Casino Vignettes pour films institutionnelles



COACH EN ÉLOQUENCE
AUTEUR

Depuis 2017, Coach prise de parole et media training à l’Assemblée
Nationale pour les députés de la REM

Vient de sortir un ouvrage en avril 21, « Vous allez adorer prendre la
parole » un livre sur l’éloquence, trouver sa voix / Voie aux Editions Robert
Laffont.
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